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La forma de ver el mundo que establecemos desde la más temprana edad condiciona la percepción de todo
cuanto nos rodea y probablemente nos acompañará el resto de nuestra vida. Las Dificultades de la Educación
es una guía sencilla y comprensible para padres y madres que quieran mejorar la relación y la educación de
sus hijos e hijas. Está orientada al entendimiento y a la búsqueda de soluciones de las situaciones complejas
que se dan en el núcleo familiar, que se abordan desde la atención a las emociones, pensamientos y
comportamientos de los padres en reacción a las conductas y comportamientos desadaptados de los niños.
Contiene casos prácticos que sitúan a los padres y madres frente al espejo, para comprender cómo sus
equivocaciones afectan al crecimiento y desarrollo de sus hijos y restablecer o construir una armonía
personal y familiar. Se sugieren pautas para el cambio, para educar a nuestros hijos con amor, comprensión y
respeto, pero también con límites claros que los ayuden a dirigir sus vidas en la edad adulta. La comprensión
de por qué nuestro núcleo familiar es disfuncional nos ayudará a dar el salto definitivo hacia una convivencia
pacífica y en armonía dentro del seno familiar. Aquí encontraremos numerosos recursos prácticos con
multitud de ejemplos, ideados para facilitar cambios sustanciales desde una nueva perspectiva: La de padres
y madres responsables en la educación de nuestros hijos.Ana Balanzá Gómez (Barcelona 1971). Educadora
Social especializada en terapia Cognitiva-Conductual. Su trayectoria profesional en el ámbito de la
educación la ha llevado a trabajar en distintos centros de acogida y centros residenciales de acción educativa
para menores. Actualmente imparte talleres de formación destinados a la prevención de Adicciones, Gestión
Emocional, Motivación, Pautas Educativas para padres, Mindfulness para niños… Ejerce también como
socio-terapeuta en consulta privada.
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From reader reviews:

Louis Vasquez:

The book Las dificultades de la educación (Aprender a ser) (Spanish Edition) make one feel enjoy for your
spare time. You can utilize to make your capable a lot more increase. Book can to be your best friend when
you getting tension or having big problem together with your subject. If you can make studying a book Las
dificultades de la educación (Aprender a ser) (Spanish Edition) for being your habit, you can get far more
advantages, like add your capable, increase your knowledge about some or all subjects. You could know
everything if you like start and read a guide Las dificultades de la educación (Aprender a ser) (Spanish
Edition). Kinds of book are a lot of. It means that, science guide or encyclopedia or other folks. So , how do
you think about this reserve?

Amy Zambrano:

Hey guys, do you wants to finds a new book to study? May be the book with the name Las dificultades de la
educación (Aprender a ser) (Spanish Edition) suitable to you? The particular book was written by renowned
writer in this era. The particular book untitled Las dificultades de la educación (Aprender a ser) (Spanish
Edition)is a single of several books that will everyone read now. This kind of book was inspired a lot of
people in the world. When you read this publication you will enter the new dimensions that you ever know
just before. The author explained their concept in the simple way, and so all of people can easily to
understand the core of this guide. This book will give you a wide range of information about this world now.
To help you see the represented of the world in this particular book.

Robert Burmeister:

Many people spending their time frame by playing outside having friends, fun activity along with family or
just watching TV the whole day. You can have new activity to invest your whole day by looking at a book.
Ugh, you think reading a book can actually hard because you have to accept the book everywhere? It ok you
can have the e-book, getting everywhere you want in your Mobile phone. Like Las dificultades de la
educación (Aprender a ser) (Spanish Edition) which is having the e-book version. So , try out this book?
Let's find.

Clara Williams:

Reading a publication make you to get more knowledge as a result. You can take knowledge and information
from a book. Book is composed or printed or created from each source that filled update of news. On this
modern era like currently, many ways to get information are available for you actually. From media social
such as newspaper, magazines, science e-book, encyclopedia, reference book, novel and comic. You can add
your understanding by that book. Ready to spend your spare time to open your book? Or just seeking the Las
dificultades de la educación (Aprender a ser) (Spanish Edition) when you essential it?
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