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Examensarbeit aus dem Jahr 2003 im Fachbereich Gesundheitswissenschaften, Note: 1,0, Universitéat
Osnabriick, 63 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Gesundheit und deren
Forderung ist seit Jahren ein Thema, das sowohl in der Gesellschaft als auch in der Politik zunehmend an
Bedeutung gewinnt. Wegen der explodierenden Kosten |6st eine Gesundheitsreform die andere ab; statt auf
die kurative wird immer mehr auf die préaventive Medizin gesetzt. Und nicht zuletzt breiten sich die sog.
Zivilisationskrankheiten (wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Krebs) sowie auch psychosomatische
Beschwerden und psychische Stérungen immer weiter aus, letztere auch bzw. gerade unter Jugendlichen. Die
Ursache wird vor allem in dem enormen Stress durch die heutigen, sich rapide verandernden

L ebensbedingungen (Individualisierung, Verlust traditioneller Werte und Normen, sehr hohe

Arbeits osenquote etc.) gesehen, auf die speziell Jugendliche @ulierst sensibel zu reagieren scheinen; manche
durch direkte gesundheitliche Beeintréchtigungen, andere durch gesundheitsriskante Verhaltensweisen (wie
z.B. Tabak-, Alkohol- und Drogenkonsum). NORDL OHNE (1992) bezeichnet dies treffend als die ,, Kosten
jugendlicher Problembewéltigung”. Die traditionelle Gesundheitserziehung mit ihrer kognitiv ausgerichteten
Wissensvermittlung Uber Gesundheitsrisiken und ihren moralisierenden Ermahnungen konnte bei
Jugendlichen weder gesundheitsbewusstes V erhalten bewirken noch bel der Bewéltigung ihrer Probleme
helfen und muss letztendlich al's gescheitert betrachtet werden. Aufgrund dieser Erkenntnisse wird nun
versucht, die Gesundheit bzw. das Gesundheitsverhalten von Jugendlichen durch Gesundheitsférderung zum
Positiven zu veradndern. So sind gesundheitsforderliche Mal3nahmen mittlerweile auch an vielen Schulen
eingefihrt worden. Allerdings scheint die Realitédt schulischer gesundheitsférdernder Interventionen von der
Umsetzung eines ganzheitlichen und salutogen ausgerichteten Konzeptes der Gesundheits-forderung im
Sinne der WHO noch weit entfernt (vgl. z.B. LEPPIN/ KOLIP/THURRELMANN, 1996, S. 52).

Noch vidl weiter entfernt von (schulischer und meist auch betrieblicher) Gesundheitsforderung sind
alerdings die Jugendlichen, die sich in der Berufsaushildung befinden, was aus mehreren Griinden
unverstandlich ist.
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From reader reviews:
Ruth Bar nett:

What do you ponder on book? It isjust for students as they are still students or the item for all peoplein the
world, what best subject for that? Only you can be answered for that concern above. Every person has
diverse personality and hobby for each other. Don't to be compelled someone or something that they don't
desire do that. Y ou must know how great along with important the book Zur Gesundheitsférderung in der
Berufsausbildung - eine empirische Analyse aus der Sicht von Arzthelferinnen (German Edition). All type of
book would you see on many solutions. Y ou can look for the internet solutions or other social media.

Adrian Rogers:

The experience that you get from Zur Gesundheitsforderung in der Berufsausbildung - eine empirische
Analyse aus der Sicht von Arzthelferinnen (German Edition) could be the more deep you searching the
information that hide in the words the more you get enthusiastic about reading it. It doesn't mean that this
book is hard to recognise but Zur Gesundheitsforderung in der Berufsaushildung - eine empirische Analyse
aus der Sicht von Arzthelferinnen (German Edition) giving you excitement feeling of reading. The article
writer conveys their point in particular way that can be understood by simply anyone who read it because the
author of this book is well-known enough. This specific book also makes your own personal vocabulary
increase well. That makes it easy to understand then can go to you, both in printed or e-book style are
available. We highly recommend you for having this kind of Zur Gesundheitsforderung in der
Berufsaushildung - eine empirische Analyse aus der Sicht von Arzthelferinnen (German Edition) instantly.

Thomas Baldwin:

Playing with family within a park, coming to see the seaworld or hanging out with palsisthing that usually
you could have done when you have spare time, after that why you don't try matter that really opposite from
that. One activity that make you not experience tired but still relaxing, trilling like on roller coaster you
aready been ride on and with addition of knowledge. Even you love Zur Gesundheitsférderung in der
Berufsausbildung - eine empirische Analyse aus der Sicht von Arzthelferinnen (German Edition), you may
enjoy both. It isvery good combination right, you still need to missit? What kind of hang typeisit? Oh can
occur its mind hangout fellas. What? Still don't get it, oh come on its referred to as reading friends.

Nicole Dilbeck:

Beside this specific Zur Gesundheitsférderung in der Berufsaushildung - eine empirische Analyse aus der
Sicht von Arzthelferinnen (German Edition) in your phone, it could give you away to get more close to the
new knowledge or facts. The information and the knowledge you might got here is fresh in the oven so don't
end up being worry if you feel like an outdated people live in narrow community. It isgood thing to have
Zur Gesundheitsfoérderung in der Berufsaushildung - eine empirische Analyse aus der Sicht von
Arzthelferinnen (German Edition) because this book offersto your account readable information. Do you



occasionally have book but you seldom get what it's interesting features of. Oh come on, that won't happen if
you have thisin your hand. The Enjoyable set up here cannot be questionable, such as treasuring beautiful
island. Use you till want to miss that? Find this book in addition to read it from today!
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