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Vordiplomarbeit aus dem Jahr 2004 im Fachbereich BWL - Personal und Organisation, Note: 2,0,
Hamburger Universität für Wirtschaft und Politik, Veranstaltung: Personalwesen I Wandel der Arbeitszeit –
Hintergründe, Modelle und rechtliche Rahmenbedingungen, 12 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache:
Deutsch, Abstract: Die Krieger der New Economy sind müde. Sie haben auch alles gegeben. Arbeiten am
Tag und nachts bei Fertigpizza und Cola weiterleisten für das Unternehmen. Der Preis für diese Arbeitsweise
war hoch: Nicht nur die Aktienoptionen sind heute nichts mehr wert, viele Start-up-Helden haben
schlichtweg ihre Gesundheit ruiniert. Aber auch die Wirtschaftskapitäne der Old Economy sind von ihrer
Arbeits- und Lebensweise gezeichnet:

Bandscheibenvorfälle und Herzinfarkte gehören heute fast schon zum guten Ton, über Burn-Out und
Drogenmissbrauch in den Manager-Etagen hält man sich noch etwas zurück. Gründe für diese Ausfälle sind
laut Gesundheitsexperten u. a. Dauerbelastungen im Beruf, Erfolgsdruck und eigener Ehrgeiz. Halten diese
Zustände über einen längeren Zeitraum an, so treten Körper und Psyche früher oder später in Streik. Die
Weltgesundheitsorganisation WHO schätzt, dass in 20 Jahren Angstneurosen und Depressionen nach Herz-
Kreislauf-Erkrankungen die häufigste Ursache für Arbeitsunfähigkeit werden.5 Dieses bedeutet sowohl für
das Unternehmen als auch für die Wirtschaft enorme Folgekosten.

Schlüssig wird somit die Notwendigkeit für Unternehmen, WLB-Maßnahmen als Teil ihrer
Unternehmensstrategie in die Personalarbeit einfließen zu lassen. Gegenstand dieser Arbeit soll in diesem
Zusammenhang das Herausfinden der Konsequenzen für die Personalarbeit sein, die sich aus der
Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben ergeben. Es soll verdeutlicht werden, wie wichtig es ist, dass Work-
Life-Balance als selbstverständlicher Teil der Unternehmenskultur angesehen wird und welche
Voraussetzungen zur Einführung dieser Maßnahmen geschaffen werden müssen.
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From reader reviews:

Kyle Guthrie:

The book Die Vereinbarkeit von Privatleben und Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen
für die Personalarbeit (German Edition) can give more knowledge and also the precise product information
about everything you want. So why must we leave a very important thing like a book Die Vereinbarkeit von
Privatleben und Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit (German
Edition)? Several of you have a different opinion about guide. But one aim this book can give many
information for us. It is absolutely appropriate. Right now, try to closer along with your book. Knowledge or
data that you take for that, you may give for each other; you could share all of these. Book Die Vereinbarkeit
von Privatleben und Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit
(German Edition) has simple shape but the truth is know: it has great and large function for you. You can
appearance the enormous world by open and read a book. So it is very wonderful.

William Marshall:

Book is to be different per grade. Book for children until eventually adult are different content. As we know
that book is very important for all of us. The book Die Vereinbarkeit von Privatleben und Beruf (Work-Life-
Balance WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit (German Edition) was making you to know
about other know-how and of course you can take more information. It is rather advantages for you. The
reserve Die Vereinbarkeit von Privatleben und Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen für
die Personalarbeit (German Edition) is not only giving you far more new information but also to become
your friend when you truly feel bored. You can spend your personal spend time to read your e-book. Try to
make relationship together with the book Die Vereinbarkeit von Privatleben und Beruf (Work-Life-Balance
WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit (German Edition). You never really feel lose out for
everything if you read some books.

Alice Scales:

Playing with family inside a park, coming to see the coastal world or hanging out with close friends is thing
that usually you might have done when you have spare time, subsequently why you don't try factor that
really opposite from that. One particular activity that make you not feeling tired but still relaxing, trilling like
on roller coaster you are ride on and with addition of knowledge. Even you love Die Vereinbarkeit von
Privatleben und Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit (German
Edition), you are able to enjoy both. It is good combination right, you still wish to miss it? What kind of
hang type is it? Oh occur its mind hangout people. What? Still don't buy it, oh come on its named reading
friends.

Linda Barefoot:

Reading a guide make you to get more knowledge from this. You can take knowledge and information



coming from a book. Book is created or printed or created from each source that filled update of news.
Within this modern era like at this point, many ways to get information are available for you. From media
social such as newspaper, magazines, science book, encyclopedia, reference book, book and comic. You can
add your knowledge by that book. Do you want to spend your spare time to spread out your book? Or just
trying to find the Die Vereinbarkeit von Privatleben und Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre
Konsequenzen für die Personalarbeit (German Edition) when you essential it?
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